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Machen Sie mit ...

und helfen Sie uns, dass Obdachlose ein Dach über 
dem Kopf finden und die Hilfe zur Selbsthilfe erhalten, 
die sie brauchen, um sich eine neue Heimat aufzu- 
bauen.

Unterstützen Sie uns als Mitglied, MitarbeiterIn,  
als Spender/Förderer. (Online-Spenden möglich unter 
www.obdach-hd.de/mitmachen-spenden)

Wofür Sie sich auch entscheiden, Ihr Beitrag kommt 
den Betroffenen zugute. Der Wert unserer Arbeit  
und der zielgerichtete Einsatz der verfügbaren Mittel  
wird Jahr für Jahr durch das DZI Spenden-Siegel 
bestätigt.

Das DZI Spenden-Siegel 

In der Bundesrepublik tragen derzeit 230 Organisa- 
tionen das DZI Spenden-Siegel – eine davon ist 
OBDACH e.V.

Seit 1995 wurde es dem Verein in ununterbrochener
Folge zuerkannt. In der Beurteilung heißt es:

„Der Anteil der Werbe- und Verwaltungsausgaben an  
den Gesamtausgaben ist nach DZI-Maßstab niedrig.“
(kleiner 10 %) 

„Mittelbeschaffung und -verwendung sowie die  
Vermögenslage werden nachvollziehbar dokumentiert. 
Eine Kontrolle des Vereins und seiner Organe ist  
gegeben.“

Wir 
helfen Obdachlosen

Helfen Sie uns!

Spendenkonto 

Sparkasse Heidelberg 
BIC: SOLADES1HDB
IBAN: DE73 6725 0020 0001 0171 95

Geschäftsstellenleiter

Götz   Schilling 



Eine Erfolgsgeschichte, seit 30 Jahren

Eine kleine Gruppe engagierter Heidelbergerinnen 
wollte es nicht hinnehmen, dass in Heidelberg Obdach-
lose missachtet und ausgegrenzt wurden. 1987 gründe-
ten sie den Verein „Betreute Wohngruppen für allein-
stehende Menschen“.
Seit 2004 heißt er:  

OBDACH e.V. 
Wohnung + Betreuung + Beschäftigung  
für alleinstehende Menschen.

Sein Ziel ist es, obdachlose Menschen von der Straße zu 
holen und ihnen den Start in ein Leben mit mehr Hoff-
nung und Selbstachtung ohne Armut und Ausgrenzung 
zu ermöglichen.

Der Schlüssel dazu sind 36 Wohnungen, die der Verein im 
Stadtgebiet anmietet und deren Zimmer er einzeln und  
unbefristet an Obdachlose untervermietet.

Heute betreut der Verein ca. 90 Menschen mit einem 
Team von vier fest angestellten SozialarbeiterInnen und 
vielen ehrenamtlichen MitarbeiterInnen, davon sieben 
im Vorstand. lm Netzwerk der Heidelberger Wohnungs-
losenhilfe bietet OBDACH e.V. alleinstehenden Menschen 
qualifizierte Hilfe zur Selbsthilfe mit seinem umfas-
senden Konzept:  

Wohnung + Betreuung + Beschäftigung.

Mit diesem Angebot hat der Verein seit seinem Bestehen  
Hunderten von obdachlosen Menschen eine Heimat, die  
Chance auf ein selbstbestimmtes Leben und manchmal  
auch ein Zuhause für ein friedliches Sterben gegeben.

Ein einzigartiges Konzept

Obdachlosen nicht nur auf der Straße helfen, Obdachlose 
von der Straße holen!

Wohnung
Nur mit einer Wohnung kann ein menschenwürdiges Leben 
und soziale Teilhabe gewährleistet werden. Obdachlose 
mieten beim Verein Wohnraum auf Dauer an. Sie müssen 
nicht mehr auf die Straße zurück – das Wichtigste, um ein 
neues Leben aufzubauen.

Betreuung
Die Betreuten finden bei OBDACH e.V. individuellen Rat 
und professionelle Hilfe, z.B. bei:
  Persönlichen Problemen
  Gesundheitsfragen
  Behörden- und Arztbesuchen
  Schuldenregulierung
  Kontoverwaltung und Geldeinteilung

Sozialarbeiterlnnen halten ständigen Kontakt, führen 
persönliche Gespräche und helfen, seelische Verletzungen 
zu heilen.

Beschäftigung
Ein wichtiger Teil der Betreuung ist die Aktivierung und 
Motivierung der Menschen, eine Beschäftigung aufzu-
nehmen. Je nach Fähigkeiten gibt es vielfältige Beschäfti-
gungen, die den Tagesablauf strukturieren und das Leben 
bereichern: Nachbarschaftshilfe, Hausarbeit und Freizeit-
gestaltung. Arbeitsfähige werden dabei unterstützt, alle 
Möglichkeiten vom Zusatzjob bis zum ersten Arbeitsmarkt 
auszuschöpfen.

Ein Weg nach oben

Hilfe zur Selbsthilfe – das ist der Weg, den OBDACH e.V. 
von Anfang an eingeschlagen hat, um den Betreuten 
dabei zu helfen, ihr Selbstwertgefühl wiederzufinden 
und sie anzuspornen, Verantwortung für sich und die 
Gemeinschaft zu übernehmen. Unsere Beschäftigungs-
initiative mit ihren verschiedenen Aktivitäten ist hier- 
für ein erfolgreiches Beispiel.

Ein Wartungs- und Reparaturteam arbeitet mit großem 
Elan und führt in den 36 vereinsinternen Wohnungen 
Umbau-, Sanierungs- und Instandhaltungsarbeiten von 
hoher Qualität durch. Dies bringt Erfolgserlebnisse, regt 
andere an, es ihnen gleich zu tun und weckt Verant-
wortungsbewusstsein für das gemeinsam Geschaffene.

Ein wichtiges Thema ist auch der verantwortungsvolle 
Umgang mit Energieressourcen. Ein zum Energiebera-
ter geschulter Bewohner dokumentiert in allen Woh-
nungen die Verbräuche und gibt Tipps und Ratschläge 
zum sparsamen Umgang mit Energie.

Daneben gibt es ein Reinigungsteam für unsere Trep-
penhäuser, Gärtner für die vereinseigenen Gärten  
sowie eine Fahrradwerkstatt, die von einem Betreu- 
ten geleitet wird. 




